
 17 décembre à Aydat : Jean MERCIER
 22 décembre à Saint Sandoux : Alice FANY
 23 décembre à Saint Amant Tallende : Michel FAYE
 24 décembre au Crest : François GARAND
 31 décembre à Tallende : Marcel ANCIAUX
   7 janvier à Saint Sandoux : Angèle BOIVIN
16 janvier à Saint Amant Tallende : Joseph AUTHIER

Nos pensées vont vers ceux et celles qui nous ont quittés et nous
assurons leurs familles de notre amitié et de notre union de prière.

        Le Carême un élan…
Ces quarante jours qui nous invitent à prendre un
élan…
Un élan pour prier.
Il suffit que nous trouvions le temps pour prier
personnellement et en communauté.
Un élan pour être libres.
 Tant d'obstacles entravent notre liberté : Ce peut
être l'alcool, le tabac, la télé, l'ordinateur, le travail,
la nourriture… 
Il ne s'agit pas de jeûner pour jeûner, mais de
jeûner pour être des hommes et des femmes libres.
A nous de nous libérer pour être plus disponibles,
et à Dieu, et aux autres.
Un élan pour partager…
Le temps du carême est un temps favorable pour
ouvrir les mains. Ces mains si souvent crispées.
Nous ne pouvons fermer les yeux sur ce qui se
passe dans le monde. Tant que nous saurons qu’un
être humain, sur terre, vit en dessous du minimum
vital, nous ne pourrons fermer les mains.
Choisir est l'acte de la personne libre.
Soyons libres durant ce Carême
Pour prendre notre élan vers la vraie source.
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Le Carême : un chemin des cendres jusqu’au feu nouveau !...

La fête de Pâques est tellement fondamentale dans la vie et la foi chrétiennes
qu'elle bénéficie d'un long temps de préparation : le Carême, quarante jours (il
débutera cette année le 25 février). Temps de préparation plus intense, plus
soutenue pour les catéchumènes (adultes en route vers le baptême, l’eucharistie, la
confirmation : 6 sur notre paroisse). Temps de préparation aussi pour les baptisés
de tous âges que le Carême invite à se tourner davantage vers Dieu en prenant
le temps de prier et de méditer la Parole (pourquoi pas rejoindre un groupe de
lecture de St Paul ?Lecture communautaire le 4ème dimanche à 17 h à St Saturnin).

C'est à une vie renouvelée de l'intérieur que nous invite le Carême, une vie où la
foi, l'espérance et la charité soient en croissance. Regarder, relire notre vie, non
par nombrilisme, mais pour nous « ajuster » sur les implications de notre
baptême, nous « réajuster » sur Dieu. 

« Si je n’ai pas la charité, je ne suis rien ! » Cet appel nous l’entendons résonner
sur notre paroisse depuis le début de l’année pastorale, nous y avons répondu
par une large participation à la collecte de la banque alimentaire (2 tonnes de
vivre récoltées), cet appel revient guider notre Carême 2009.

En nourrissant davantage notre foi, nous saurons poser des actes de fraternité,
de pardon, de charité en nous faisant le prochain de ceux qui sont dans les
épreuves, pour qu'ils naissent à l'espérance qui est foi en l’amour. Ce qui
compte, c’est d’en prendre le chemin… entre superflu et nécessaire, appétit de
consommation et satisfaction du seul besoin, entre appétit de puissance et esprit
de service, égoïsme et partage, indifférence et regard, il est possible à tous et
chacun de se frayer le chemin… celui qui nous conduit des cendres jusqu’au feu
nouveau !

Je vous souhaite un Carême fructueux.
Père Jean Marc COUHERT



  AGENDA

► Dans notre paroisse ou sur le doyenné du « Val d’Allier »

16/01/2009    Rencontre du MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) 14 h 15
         Chez Jean et Suzanne MOLIMARD ℡ 04 73 79 40 31

19/01/09  Paroisse Saint Paul du Val d’Allier : dans le cadre des lundis de saint
Paul, Conférence-débat à 20 h 30 dans une salle de l’église ND du Lac à Cournon
« le christianisme, aujourd’hui et demain » - rénover notre regard, les raisons
d’espérer… par Monseigneur Hippolyte SIMON. ℡ Paroisse 04 73 84 80 50

23/01/09 Veillée de prière « Prier avec St Paul » Paroisse St Paul du Val d’Allier,
église St Mary à Orcet 20 h 30 ℡ Paroisse 04 73 84 80 50

6, 25et 27/02/09 Rencontre des collégiens de 20 h à 21 h 45 MP de St Amant
10/02/09 Rencontre des équipes liturgiques autour des célébrations du Carême et

du temps pascal MP St Amant 20 h 30
12/02/09  Rencontre Préparation au Baptême M P de St Amant 20 h 30
13/02/09 Dans le cadre de la semaine Santé, Conférence-débat avec des

professionnels de santé, 
14/02/09 Célébration Eucharistique « Accueil des fiancés » St Amant 18 h 30, à

l’occasion de la St Valentin.

15/02/09 à 19 h à Rouillas Célébration Eucharistique d’entrée en Carême
« Mercredi des Cendres » pour toute la paroisse suivi d’un repas « Soupe
Pomme » pour se mettre communautairement en route vers  Pâques.

19/02/08 20 h 30 MPSA catéchistes CM1 Préparation «  Journée du Pardon »
3/03/09 Rencontre de formation des catéchistes de la paroisse MP de St Amant à

14 h 30 ou à 20 h 30 sur le thème « La Parole de Dieu : qu’est-ce à dire ? »

► Des propositions diocésaines :

                Groupes de réflexion, formation, prière …

29/01/2009 Aumônerie des étudiants : dans le cadre des soirées à thème du jeudi,
suite à la messe de 18 h 30, débats et échanges sur « Comment être chrétien,
comment témoigner de sa foi ? ».℡ Aumônerie des étudiants 04 73 35 08 47 ou
aumonerie.etud.clermont@orange.fr

03/02/2009 CLER Amour et Famille et Pastorale Familiale : soirée d’information à
20 h 30 au Centre Diocésain de Pastorale «découverte d’une méthode de régulation
des naissances » : la méthode sympto-thermique. ℡ Mme JAUSIONS 04 73 38 21 97

26/02 au 03/04/2009 Centre spirituel Richelieu : itinéraire spirituel pour le
carême de 2009. Thème : « Le désert ». Cinq rencontres de groupe, des temps de
prière et de relecture les 26 février, 10 mars, 18 mars, 26 mars et 3 avril de 20 h 30 à
22 h 30 ℡ Communauté Sœurs de Saint-Joseph 04 73 19 07 43 ou
saintjorichelieu@wanadoo.fr

                    Conférences, Expositions …

26/01/2009 Rencontres de l’Art Sacré : de 14 h 15 à 16 h 30, de 20 h 15 à 22 h
au Centre diocésain de Pastorale. Diaporama « illustrations du thème de la Table
dans les Ecritures : fresques, sculptures, peintures, bas reliefs, mobiliers, etc. »
présenté par Albert et Monique PINTO. Projection suivie d’informations et
suggestions à propos de l’autel selon les préconisations de Vatican II et celles du
Missel romain, par le Père AYEL ℡ 04 73 34 84 76 ou 06 89 38 91 27

27/01/2009   Semaines sociales Clermont Auvergne : assemblée générale à 18 h
dans les locaux du Semeur Hebdo, 37 rue Montlosier à Clermont-Fd.
                 ℡ Semaines sociales Clermont Auvergne Henri DEVEAUX  04 73 51 54 08

 31/01/2009 Institut Théologique d’Auvergne : journée d’étude sur
« Nietzsche : un défi au christianisme », de 8 h 30 à 17 h 30 à l’ITA
avec Michel CASTELLAN, Bernard DUMOULIN, Christian GODIN et Gérard
GUIEZE.  ℡ ITA 13 rue de Richelieu à Chamalières 04 73 19 20 98

                  Pèlerinages diocésains
En France :

- Lourdes (anniversaire des apparitions) des 10 au 12 février 2009
dans le cadre de l’année Sainte Bernadette.

- Pèlerinage diocésain à Lourdes des 3 au 9 août 2009 avec les
malades.

- Nevers : 23 avril 2009 pour fêter sainte Bernadette.
- La Salette et ND du Laus : du 20 au 22 juillet 2009. Animateur

spirituel : Père THEALLIER.
- Ars : 26 mars 2009, jubilé en l’honneur des 150 ans de la mort du St

Curé d’Ars.
- Lisieux : sur les pas de sainte Thérèse du 8 au 12 juin 2009.
- Lyon, Fourvière : les 8 et 9 décembre 2009, fête de l’Immaculée

Conception.
Au cœur de notre diocèse :

- Notre Dame d’Orcival : 20 et 21 mai 2009. Un car partira du Centre
diocésain de pasorale à 8 h, retour vers 17 h. Pèlerinage possible à
pied de Laschamps à Orcival. Départ 6 h devant l’église de
Laschamps. Accompagnateur : Père Paul DESTABLE

Pèlerinages jeunes :
      -     Orcival jeunes journée diocésaine de la jeunesse 20 et 21 mai 2009.

- Lourdes : 3 au 9 août 2009.

Renseignements, organisation, inscriptions :
Service diocésain des Pèlerinages ℡ 04 73 98 27 56.

133 Avenue de la République 63051 Clermont-Ferrand


